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Erik Beldman uit Rijssen zag af van chemo en bestraling, ondanks het dringende advies van zijn specialist. Voor zijn strijd tegen kanker verkoos hij de complementaire aanpak. De reguliere behandeling was voor hem plan B. “Ik heb altijd geloofd dat ik die ene lymfeklier er ook onder kon krijgen.” Maar: “Je moet er echt 300 procent voor gaan”, zegt hij. 



  

  MMV maakt wekelijks een selectie uit het nieuws over voeding en leefstijl in relatie tot kanker en andere medische condities. 
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